
Traiteur de noël 2023
Bon de commande traiteur à déposer au restaurant
ou dans les rayons boucheries de vos magasins avant

le 17/12 pour noël ou avant le 24/12 pour le nouvel an.

Les commandes sont
à reƟrer les 23 & 30/12
de 10h à 15h30.
Au restaurant Croc’Épi
Lorient/Z.I Keryado
2 rue Antoine de St Exupéry
Tél : 02 97 88 31 38Tél : 02 97 88 31 38

crocepi.keryado@biocoop-les7epis.bzh

Roulé de volaille aux châtaignes
GraƟn de patates douces, courges et 
pommes de terre, légumes rôƟs & émieƩé
de chips de légumes.
23€ x .................. = ..................... €

Filet de saumon Teryaki
trio de riz aux herbeƩes et algues, légumes rôistrio de riz aux herbeƩes et algues, légumes rôis
& émieƩé de chips de légumes
23€ x .................. = ..................... €

Cheesecake de courge au Bleu et brebis
Graines torréfiées, sauce blanche aux herbes,
trio de riz aux abricots secs, légumes rôƟs
& émieƩé de chips de légumes
16€ x .................. = ..................... €16€ x .................. = ..................... €

Mafé de légumes aux cacahuètes
Haricots rouges, mousseline de patates douces,
tofu pané rôƟ & émieƩé de chips de légumes
16€ x .................. = ..................... €

Crémeux de polenta coco-curry
aux fruits secs & champignons caramélisés
9€ x .................. = ..................... €

TaƟn de buƩernut
au confit d’oignons et figues, chèvre frais
aux herbeƩes
9€ x .................. = ..................... €9€ x .................. = ..................... €

Blinis sarrasin
aux achards de légumes et algues,
houmous citronné au saumon et St Jacques
10€50 x .................. = ................ €

Gâteau de Noël
chocolat, noix de Pécan, noiseƩes, poires
7€50 x .................. = ..................... €

Gâteau de Noël
caramel, amandes grillées, pêches
7€50 x .................. = ..................... €


